
 
                                            

 
 

 
 
 
 
 
 
INDICACIONES Y CUIDADOS PARA PROCEDIMIENTOS MINIMAMENTE INVASIVOS CON MEDICAMENTOS DERMO-
INYECTABLES (ACIDO HIALURONICO, TOXINA BOTULINICA, ETC.) 
 
 
 
ANTES DE SU PROCEDIMIENTO 
 
 ACUDA CON SU CARA LIMPIA (LAVE SU CARA CON JABON NEUTRO PREVIO AL EVENTO). 

 EVITE EL USO DE MAQUILLAJE PREVIO A SU PROCEDIMIENTO Y DURANTE EL EVENTO. 

 EVITE EL USO DE CREMAS, LABIALES Y DERMO-COSMETICOS. 

 EVITE EL USO DE JOYERIA EXCESIVA QUE PUEDA DIFICULTAR EL PROCEDIMIENTO. 

 RECOJA SU CABELLO CON UNA LIGA O TRENZA. 

 EN PACIENTES MASCULINOS: EL RASURADO DE BARBA Y BIGOTE  SIN LASTIMAR LA PIEL, ES RECOMENDABLE. 

 NO USE LOCIONES O PERFUMES EN LA PIEL DE SU ROSTRO PREVIO Y DURANTE  EL EVENTO. 

 MANTENGANOS AL TANTO DE INFECCIONES DE SU PIEL, INFLAMACION, ACNE, O FUEGOS LABIALES. 

 AVISENOS EN CASO DE ESTAR RECIBIENDO TERAPIAS DERMATOLOGICAS O MEDICAMENTOS DE CUALQUIER TIPO. 

 NO SE ASOLEE, NI SE BRONCEE PREVIO A L EVENTO. 

 NO FUME PRERENTEMENTE DOS SEMANAS PREVIAS AL EVENTO 

 

NO ES RECOMENDABLE REALIZAR ESTOS PROCEDIMIENTOS, SI SE ENCUENTRA EMBARAZADA, LACTANDO, SI PRESENTA 

ENFERMEDADES QUE MANIFIESTEN CON DEBILIDAD MUSCULAR, SI SE ES ALERGICO A LOS ANESTESICOS LOCALES, AL ACIDO 

HIALURONICO, LA TOXINA BOTULINICA, SI SE ES PROPENSO AL SANGRADO O LA FORMACION DE MORETONES, SI SE ENCUENTRA 

EN TERAPIAS DE ANTICOAGULACION, O SI PRESENTA CICATRICES GRUESAS O QUELOIDES. 

 

AVISENOS SI SE HA RECIBIDO RECIENTEMENTE ALGUN TRATAMIENTO O PROCEDIMIENTO QUE PUDIERA INFLAMAR SU PIEL: 

LASER FACIAL, DEPILACIONES FACIALES, PEELINGS, DERMOABRASIONES, MESOTERAPIA, TRATAMIENTOS CON ISOTRETINOINA O 

ACIDO RETINOICO, ETC. EL MEDICO  VALORARA EN CADA CASO. 

 
 
MOLESTIAS PROPIAS DEL PROCEDIMIENTO 
 
INMEDIATAMENTE POSTERIOR AL PROCEDIMIENTO Y POR LOS SIGUIENTES 2 A 3 DIAS PODRIA EXPERIMENTAR LAS SIGUIENTES 

MOLESTIAS: 

 ENROJECIMIENTO Y COMEZON LEVE DEL AREA TRATADA. 

 INFLAMACION LEVE A MODERADA DEL AREA TRATADA. 

 EXCEPCIONALMENTE PODRIAN APARECER PEQUEÑOS MORETONES EN EL/LAS AREA(S) DE PUNCION. 

 DOLOR LEVE A MODERADO EN EL AREA DE PUNCION O TRATAMIENTO.   

 
 
CUIDADOS POSTERIORES AL PROCEDIMIENTO 
 

 DURANTE LAS SIGUIENTES HORAS COLOQUE HIELO (DE FORMA ESTERIL) POR 15 MINUTOS, EN LAS AREAS TRATADAS, SIN 

TALLAR NI COMPRIMIR. (PREGUNTE AL MEDICO LA FORMA CORRECTA DE HACERLO) 

 NO APLIQUE MASAJE DEL AREA TRATADA, SALVO INDICACION DEL MEDICO. 

 NO SE ASOLEE, NI FUME AL MENOS LAS SIGUIENTES 2 SEMANAS POSTERIORES AL EVENTO. 

 SURTA SU RECETA Y SIGA LAS INDICACIONES DEL MEDICO. 

 PODRA BAÑARSE Y COMER CON NORMALIDAD. 

 NO TALLE, NI RASQUE LAS AREAS DEL PROCEDIMIENTO. 

 EN CASO DE COMEZON, DOLOR O INFLAMACION EXCESIVA AVISE AL MEDICO. 

 ACUDA A LAS CITAS COMPLEMENTARIAS QUE SE LE INDIQUEN. 
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